REG EN-TREFF 2025

Der kostenlose Treff fur LSBTIQ*
in einfacher Sprache!

LSBTIQ* ist eine Abkilrzung fur zum Beispiel:
e lesbisch sein.

schwul sein.

bisexuell sein.

trans sein.

inter sein.
e ueer sein.

Was das heil3t steht auf der nachsten Seite.

Wann?
Mittwoch 16:30-18:30 Uhr
e 5. Marz
e 2. April
14. Mai und Samstag 14:00-17:00
2. Juli e 21. Juni (CSD am Rathaus)

6. August
3. September
e 1. Oktober

Beratungsstelle LebensLust

Freizeit- und Kulturzentrum Neue Schmiede
Handwerkerstr. 7, 33617 Bielefeld
Telefonnummer: 0521 144 5613

E-Mail: lebenslust@bethel.de

Bethel W

neue
SCHMIED

Freizeit + Kulturzentrum



mailto:Lebenslust@bethel.de

Was heif3t LSBTIQ*?
LSBTIQ* ist eine Abklrzung fir:

Lesbhisch sein:
e Eine Frau verliebt sich in eine Frau.
e Eine Frau mag Sex mit einer Frau.

Schwul sein:
e Ein Mann verliebt sich in einen Mann.
« Ein Mann mag Sex mit einem Mann.

Bisexuell sein: A
» Eine Person verliebt sich in einen Mann oder in eine Frau.
e Eine Person mag Sex mit einem Mann oder mit einer Frau.

trans sein:
Bei der Geburt sagt eine Person:
Das Baby ist ein Madchen oder ein Junge.
Fir trans Menschen passt das nicht.
» Das andere Geschlecht passt.
« Beide Geschlechter passen.
« Kein Geschlecht passt.
Zum Beispiel: Ein Mensch wird als Junge geboren.
Dieser Mensch fuhlt sich aber als Madchen.

inter sein:

Viele Menschen kennen nur 2 Geschlechter: mannlich und weiblich.
Inter ist ein weiteres Geschlecht.

Das heil3t: Der Mensch hat weibliche und mannliche Kérper-merkmale.
Ein Mensch muss sich deshalb nicht als Mann und als Frau ftihlen.

Queer sein: Viele Menschen denken:
e Nur ein Mann und eine Frau kénnen ein Paar sein.
e Es gibt nur 2 Geschlechter: Mann und Frau.
Aber: Es gibt mehr als zwei Geschlechter.
Viele Menschen fiihlen sich namlich anders.
Manche sagen dann: Wir sind queer!

© Lebenshilfe fur Menschen mit geistiger Behinderung Bremen e.V., lllustrator Stefan Albers, Atelier Fleetinsel 2013
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